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INFORMATSION-ANALITIK KOMPETENTLIK FAKE NEWS VA
DEZINFORMATSIYAGA QARSHI KURASHISHNING MUHIM OMILLARIDAN BIRI
SIFATIDA

Baydjanov Bekzod Xaitboyevich
Farg ‘ona davlat universiteti dotsent, O ‘zbekiston

Annotatsiya: Bugungi kunda fake news va dezinformatsiyaning global migyosda keng
tarqalishi jamiyat axborot xavfsizligiga jiddiy tahdid solmoqda. Yolg‘on axborotning tezkor
tarqalishi natijasida shaxslar va tashkilotlar noto ‘g ‘ri qarorlar qabul gilish ehtimoli ortmoqda.
Ushbu muammoga qarshi kurashishning samarali vositalaridan biri  informatsion-analitik
kompetentlikni rivojlantirish hisoblanadi. Mazkur tadgigotning asosiy magsadi — informatsion-
analitik kompetentlikning fake news va dezinformatsiyaga qarshi kurashishdagi rolini tahlil gilish
va uni rivojlantirish bo ‘yicha tavsiyalar ishlab chigishdir.

Tadgigot doirasida aralash metodologiya (mixed-methods research) qo ‘llanildi.
So ‘rovnoma usuli yordamida talaba va professor-o ‘gituvchilar ishtirokida informatsion-analitik
kompetentligini baholash amalga oshirildi. Shuningdek, mediasavodxonlik va fakt-cheking bo ‘yicha
treninglarning samaradorligini o ‘rganish uchun tajriba-sinov ishlariga doir tadgigot olib borildi.
Kontent-tahlil natijasida esa fake news va dezinformatsiyaning eng ko p uchraydigan shakllari va
mavzulari aniglab berildi.

Tadgigot natijalariga asoslanib, informatsion-analitik  kompetentlikni  rivojlantirish
maqgsadida oliy ta’limning barcha bakalavriat yo ‘nalishlarida mediasavodxonlik va axborot
madaniyati fanini o ‘qitishni joriy etish, tangidiy tafakkurni rivojlantirish bo ‘yicha interaktiv
mashg ‘ulotlarni kengaytirish va fakt-cheking texnologiyalaridan foydalanishni kuchaytirish tavsiya
etiladi.

Tayanch so‘zlar: fake news, dezinformatsiya, informatsion-analitik kompetentlik,
mediasavodxonlik, fakt-cheking, sun iy intellekt, axborot xavfsizligi.

WH®OPMAIIMOHHO-AHAJIUTUYECKASI KOMIETEHTHOCTDh KAK BAXKHBIN
®AKTOP BOPbEBI C ®EMKOBBIMU HOBOCTSIMU U IE3UH®OPMAIIMEN

Bauoscanoe bBex300 Xaumooeeuu
Depeanckull 20Cy0apcmeenHblll yHugepcumem, ooyenm, Yzoexucman

Annomayun: B nacmoswee 8pems 2100aibHoe pacnpocmpanetue Qelkosvix Hogocmel u
oe3ungopmayuu npeocmasiisien CepbesHyio yepo3y UHGOPMayuoHHOU Oe30nacHocmu oduecmaa.
Bvicmpoe pacnpocmpanenue n0dcHou  ungopmayuu  yseauuueaem 6eposmHOCMb NPUHAMUSL
HeNnpasubHbIX peleHull Kak Ha UHOUBUOYATIbHOM, MAK U HA OP2AHU3AYUOHHOM YPOosHsX. OOHUM u3
ahhexkmuenvix  UHCMPYMeHmo8  OopbObl ¢ OAHHOU  NPOONEeMOU  AGNAEMCA  paA3sumue
ungopmayuonno-anarumudeckol komnemenmuocmu. OCHO8HAA Yelb OAHHO20 UCCLE008AHUSL —
AHAU3 PONU UHPOPMAYUOHHO-AHAITUMUYLECKOU KOMNEMEHMHOCIU 8 NPOMUBOOeUCmEuU (helkosbim
HOBOCMAM U Oe3uHghopmMayul, a maxdice pazpabomka pekoMenoayuii no ee pa3eumuio.

B pamrax uccredoeanus Oviia npumenena cmewannas memoodonocusi (mixed-methods
research). Memoo ankemuposanus UCNOAL306ANCA Ol OYEHKU VPOBHA UHPOPMAYUOHHO-
AHATUMUYECKOU KOMNEMeHMHOCmU cpedu cmyoeHmos u npenooasameinei. Kpome moeo, Ovliu
npoeedenvl IKCNEPUMEHMANbHbIE UCCIe0068aHUs, HANpAGIeHHble HA usyyeHue 3¢gexmusHocmu
MPEHUH208 N0 MeOUACPAMOMHOCIU U (hakm-dyeKuHey. B xooe konmenm-ananiuza Oviiu 6vii61eHbl
Haubonee pacnpocmpanerHvle Gopmol U memvl elKkosbix Hogocmell U 0e3UHGoOpMayuu.
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Ha ocnoee nonyuenuvix pe3ynibmamos peKoMeHOYemcsi 6HeOpumv 8 00pazoeamebhble
npocpammvl 6cex OAKANABPCKUX HANPAGIEHUU KYPC NO MeOuazpamomHocmu u UH@GOPMAayuoHHOU
KyIbmype, pacuupums UCHOIb308AHUE UHMEPAKMUBHBIX 3aHAMUL 051 PA3GUMUSL KPUMUYECKO20
MbIULIEHUA U YCUTUMb NPUMEHEHUEe MEeXHOL02Ul (haKm-ueKuneada.

Knruesoie cnosa: ¢eiikosvie nosocmu, desun@opmayusi, UHGOPMAYUOHHO-AHATUMULECKASL
KOMNEeMEeHMHOCMb, — MeOUazpamomHoCmy, — (akm-uekuHe,  UCKYCCMBEHHbIU  UHMEeNLeKn,
UHGOpMayUoHHasL 6€30NACHOCTb.

INFORMATION-ANALYTICAL COMPETENCE AS AN IMPORTANT FACTOR
IN COMBATING FAKE NEWS AND DISINFORMATION

Baydzhanov Bekzod
Fergana University Davlat Associate Professor, Uzbekistan

Abstract: Today, the widespread global dissemination of fake news and disinformation
poses a Serious threat to societal information security. The rapid spread of false information
increases the likelihood of individuals and organizations making incorrect decisions. One of the
most effective means of combating this issue is the development of information-analytical
competence. The main objective of this study is to analyze the role of information-analytical
competence in countering fake news and disinformation and to develop recommendations for its
enhancement.

A mixed-methods research approach was employed in this study. 4 survey method was used
to assess the level of information-analytical competence among students and university faculty
members. Additionally, an experimental study was conducted to examine the effectiveness of media
literacy and fact-checking training sessions. Through content analysis, the most common forms and
themes of fake news and disinformation were identified.

Based on the research findings, it is recommended to incorporate media literacy and
information culture courses into all undergraduate curricula, expand interactive activities aimed at
developing critical thinking, and strengthen the use of fact-checking technologies.

Keywords: fake news, disinformation, information-analytical competence, media literacy,
fact-checking, artificial intelligence, information security.

Kirish. So‘nggi yillarda ragamli axborot texnologiyalarining jadal rivojlanishi
global migyosda axborot iste’moli va targalish mexanizmlarini tubdan o‘zgartirdi.
Internet va ijtimoly tarmoglarning ommalashishi natijasida insonlar tezkor va Kkatta
hajmdagi axborot ogimiga duch kelmogda. Birog, bu jarayonning salbiy jihatlaridan
biri — fake news (yolg‘on axborot) va dezinformatsiya muammosining kengayishidir.
Tadgigotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, yolg‘on axborot odatda hagigatdan ko‘ra tezroq
targaladi, bu esa ijtimoiy bargarorlikka tahdid soladi va jamiyatning axborot
xavfsizligini zaiflashtiradi [4].

Fake news va dezinformatsiyaning targalish mexanizmlarini tahlil gilish shuni
ko‘rsatadiki, ushbu jarayon asosan media-manipulyatsiya strategiyalari, noto‘g-ri

kontekstda qo‘llangan ma’lumotlar va sun’iy intellekt yordamida yaratilgan
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axborotlar orqgali amalga oshiriladi [5]. Aynigsa, siyosiy kompaniyalar, pandemiyalar,
igtisodiy ingirozlar va ijtimoiy harakatlar davrida bu jarayon yanada faollashadi.

Ushbu sharoitda informatsion-analitik kompetentlik shaxsning yolg‘on
axborotdan himoyalanishida va dezinformatsiyaga qarshi kurashda strategik vosita
sifatida namoyon bo‘lmoqda. Informatsion-analitik kompetentlik axborotni izlash,
baholash, tahlil qilish va interpretatsiya qilish qobiliyatlarini o‘z ichiga olgan
kompleks ko‘nikma bo‘lib, u tanqgidiy tafakkur bilan chambarchas bog‘lig [1].
Xususan, yoshlar va talabalarda bu kompetentlikni rivojlantirish orgali axborot
manipulyatsiyalarining oldini olish va hagigatni yolg‘ondan ajratish qobiliyatini
shakllantirish mumkin.

Hozirgacha o‘tkazilgan tadgiqotlar shuni ko‘rsatmoqgdaki, ta’lim jarayonida
informatsion-analitik  kompetentlikni  rivojlantirish  uchun  media-savodxonlik
dasturlaridan foydalanish samarali bo‘lishi mumkin [3]. Shuningdek, fakt-cheking
texnologiyalaridan foydalanish, xolis va ishonchli axborot manbalarini targib gilish
ham bu jarayonda muhim ahamiyat kasb etadi [2]. Biroq, ko‘pgina mamlakatlarda bu
boradagi ta’lim metodikasi yetarlicha ishlab chigilmagan bo‘lib, amaliy mexanizmlar
va pedagogik yondashuvlarni takomillashtirish zarur.

Ushbu magolaning magsadi — informatsion-analitik kompetentlikning fake
news va dezinformatsiyaga qarshi kurashishdagi ahamiyatini ilmiy asosda tahlil
qgilish, bu kompetentlikning asosiy tarkibiy gismlarini ochib berish hamda ta’lim
jarayonida uni rivojlantirish bo‘yicha uslubiy tavsiyalar berishdir. Shuningdek,
maqolada dezinformatsiyaga garshi kurashishning xalqgaro tajribalari tahlil gilinib,
sun’iy intellekt va ragamli texnologiyalar yordami bilan axborot manipulyatsiyalarini
aniglashning zamonaviy usullari o‘rganiladi.

Tadgigotning ilmiy ahamiyati shundaki, u informatsion-analitik kompetentlik
va dezinformatsiyaga qarshi kurashish o‘rtasidagi bog‘liglikni empirik va nazariy
jihatdan asoslashga xizmat giladi. Shuningdek, magolada pedagogik va texnologik

vositalar yordamida ushbu kompetentlikni rivojlantirish strategiyalari taklif etiladi, bu
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esa o‘gituvchilar va talabalar uchun amaliy go‘llanma sifatida muhim ahamiyat kasb
etadi.

Adabiyetlar tahlili. So‘nggi yillarda fake news va dezinformatsiya masalalari
global migyosda jiddiy ilmiy tadgiqot obyektiga aylangan. Tadgiqotchilar fake
newsni dezinformatsiyaning bir turi sifatida, ya’ni magsadli ravishda noto‘g‘ri yoki
buzib ko‘rsatilgan axborotni targatish orqali jamiyatda noto‘g‘ri garorlar gabul
gilishga olib keladigan hodisa sifatida ta’riflaydilar [5].

Fake news va dezinformatsiyaning targalish mexanizmlari zamonaviy axborot
texnologiyalari  va  ijtimoly  tarmoglarning  rivojlanishi  bilan  yanada
murakkablashmoqda. Vosoughi, Roy va Aral tomonidan olib borilgan tadgiqotlarda
aniglanishicha, yolg‘on axborot hagigatga nisbatan 70 foiz tezroq targaladi va uning
auditoriyasi anigq yo‘naltirilgan bo‘lishi mumkin [4]. Bu esa dezinformatsiyaning
sun’iy intellekt yordamida magsadli auditoriyaga yo“‘naltirilishini tasdiglaydi.

E.C.Tandoc va boshqgalar fake newsni besh asosiy turga ajratadi [6]:

1) satira va parodiya — real vogealarga o‘xshash, lekin hagigatga asoslanmagan
ma’lumotlar;

2) noto‘g‘ri kontekstdagi axborot — real vogealar buzib ko‘rsatilgan yoki
noto‘g‘ri ma’lumotlar bilan taqdim etilgan;

3) manipulyatsion axborot — rasmlar, videolar va faktlar tahrirlangan holda
tarqatilgan;

4) fabricated news (to‘gib chigarilgan axborot) — umuman hagigatga mos
kelmaydigan, lekin ishonchli ko‘rinishga ega bo‘lgan ma’lumotlar;

5) propaganda va dezinformatsiya — siyosiy yoki igtisodiy magsadlarda ataylab
tarqatiladigan yolg‘on axborot.

Shu sababli, dezinformatsiyaga garshi samarali kurashish uchun insonlarda
axborot tahlili va tanqgidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish muhim ahamiyatga
ega [7].

Informatsion-analitik kompetentlik — bu shaxsning axborotni gabul gilish, tahlil
qgilish, gayta ishlash va interpretatsiya gilish gobiliyatini ifodalovchi ilmiy kategoriya
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hisoblanadi [1]. Ushbu kompetentlik jamiyat a’zolarining axborot manipulyatsiyasiga
garshi immunitetini shakllantirish, xolis axborotdan foydalanish va ragamli
tafakkurni rivojlantirish uchun muhim vositadir.

Ko‘pgina tadgigotchilar bu kompetentlikni quyidagi asosiy tarkibiy gismlarga
ajratishadi [3]:

1. Axborotni gidirish va baholash qobiliyati — shaxsning ishonchli va xolis
manbalarni tanlash qobiliyati.

2. Axborotni tahlil gilish va interpretatsiya qilish gobiliyati — ma’lumotlarni
turli manbalar orgali solishtirish va ularni to‘g‘ri sharhlash,

3. Tanqidiy tafakkur va media-savodxonlik — ijtimoiy va siyosiy kontekstda
axborotning ta’sirini baholash.

4. Fakt-cheking va axborotni verifikatsiya qilish qobiliyati — ma’lumotlarning
ishonchliligini mustaqil ravishda tekshirish.

5. Ragamli vositalardan foydalanish ko‘nikmalari — algoritmlarni tushunish,
big data va sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish.

Tadgigotchilar  ta’kidlashicha, aynan  shu  kompetentlik  shaxsga
dezinformatsiya va fake news ogimidan himoyalanishga yordam beradi [2].

Media-savodxonlik ~ va  tangidiy  tafakkur —  informatsion-analitik
kompetentlikning ajralmas gismlari hisoblanadi. R.Hobbs ta’kidlashicha, media-
savodxonlik orgali insonlar axborotni idrok qilish, tahlil gilish va baholash
gobiliyatlarini  rivojlantirishlari  mumkin [11]. Aynigsa, yoshlar orasida bu
kompetentlikni  shakllantirish ijtimoiy manipulyatsiyalarga garshi immunitetni
oshirishga xizmat giladi.

International Society for Technology in Education tomonidan taqdim etilgan
tadgigotlarda media-savodxonlikning quyidagi bosqichlari ajratib ko‘rsatilgan:
axborotni izlash va tekshirish (xolis va mustaqil manbalarni tanlash); axborotning
kontekstini tushunish (axborotning qgaysi magsadda targatilganligini baholash);

axborotning ta’sirini tahlil gilish (yolg‘on axborotning jamiyatga ta’sirini tushunish);

252



“Elektron ta’lim” — “Inexkmponnoe ooyuenue” — “E-learning” March, 2025, Nol, Vol. 6 ISSN2181-1199

axborot  manipulyatsiyalarini  aniglash ~ (media  orqgali  targatilayotgan
manipulyatsiyalarning mexanizmlarini tahlil gilish).

Shunday qilib, tanqidiy tafakkurni rivojlantirish va media-savodxonlikni
oshirish dezinformatsiyaga qgarshi kurashda muhim ahamiyat kasb etadi [8].

So‘ngi vyillarda ko‘plab davlatlar fake news va dezinformatsiyaga qarshi
kurashish uchun ilmiy-tadgigotlar olib bormogda. Masalan: AQSh va Yevropa
Ittifogida maxsus fakt-cheking platformalari (FactCheck.org, Snopes, EUvsDisinfo)
yaratildi;  Finlandiya ta’lim  tizimi fake newsga qarshi  kurashishda
mediasavodxonlikni maktab dasturlariga integratsiya qilish tajribasini amalga oshirdi
[9].

Singapur va Janubiy Koreyada axborot tahlili va media-savodxonlik bo‘yicha
maxsus kurslar joriy gilindi [10].

Xulosa qilib aytganda, informatsion-analitik kompetentlikni rivojlantirish fake
news va dezinformatsiyaga garshi kurashishda ta’lim, texnologiya va davlat siyosati
o‘rtasidagi integratsiyalashgan yondashuvni talab giladi.

Tadgigot metodologiyasi. Ushbu tadgiqot fake news va dezinformatsiyaga
garshi kurashda informatsion-analitik kompetentlikning o‘rnini o‘rganish va uni
rivojlantirishga Xizmat qiluvchi samarali pedagogik yondashuvlarni aniglashga
garatilgan. Tadgigot aralash metod (mixed-methods research) asosida olib borildi,
bunda sifat va miqdoriy usullar (qualitative and quantitative methods) kombinatsiyasi
go‘llanildi [12].

Tadgigot quyidagi asosiy yo‘nalishlarda olib borildi: anketali so‘rov (Survey
research) — talabalar va o‘gituvchilarning informatsion-analitik kompetentligini
baholash; tajriba (Experimental study) — media-savodxonlik va fakt-cheking bo‘yicha
treninglar samaradorligini o‘rganish; kontent-tahlil (Content analysis) — turli
ommaviy axborot vositalarida fake news va dezinformatsiyaning keng targalgan
formatlarini o‘rganish.

Tadgigqot 2022-yildan boshlab keyingi uch yil davomida mamlakatimizning
turli viloyatidagi talabalar va professor-o‘qituvchilar o‘rtasida olib borildi.
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Ishtirokchilar yosh, kasbiy tajriba va axborot iste’moli darajasiga ko‘ra turlicha
bo‘lib, tadgiqot natijalari turli auditoriyalar uchun umumlashtirilishiga imkon berdi.

So‘rovnoma Google Forms platformasi orqgali tashkil etildi va u quyidagi
yo‘nalishlarni o‘z ichiga oldi: axborotni baholash gobiliyati (misol: “Siz yangiliklar
ishonchliligini ganday tekshirasiz?”); fakt-cheking usullaridan foydalanish (misol:
“Siz ilgari hech gachon fact-checking platformalaridan foydalanganmisiz?”);
axborotni tahlil gilish va interpretatsiya gilish gobiliyati (misol: “Siz dezinformatsiya
elementlarini ganday aniglaysiz?”’). Mazkur so ‘rovnoma natijalari Likert shkalasi (1-
5) asosida baholandi va statistik tahlil gilindi.

Tajriba-sinov ishlari talabalarning informatsion-analitik kompetentligini
oshirishga garatilgan maxsus mediasavodxonlik va fakt-cheking treninglarini o‘z
ichiga oldi.

Trening davomida fakt-cheking platformalaridan foydalanish (FactCheck.org,
Snopes, Google Reverse Image Search), fake newsni aniglash usullari va media-
manipulyatsiyalarni tahlil gilish bo‘yicha bilimlar berildi. Natijalar pre-test va post-
test orgali baholandi.

Tadgigot davomida turli ommaviy axborot vositalari va ijtimoiy tarmoglarda
tarqalgan fake news namunalarini tahlil gilish uchun kontent-tahlil usuli qo‘llanildi.
Jumladan: axborot manbalari: yangilik saytlari, ijtimoiy tarmoqlar (Facebook,
Telegram, Twitter); fake news turlari: noto‘g‘ri kontekst, manipulyatsiya, to‘qib
chigarilgan yangiliklar; kategoriyalar: siyosiy, sog‘ligni saglash, iqtisodiy va ijtimoiy
mavzular.

Matnli ma’lumotlarni tahlil qilish uchun NVivo dasturi qo‘llanildi.
Shuningdek, olingan ma’lumotlarning tahlili quyidagicha amalga oshirilgan,
jumladan: anketali so‘rov natijalari — SPSS 27 dasturida statistik tahlil qilindi.
O‘rtacha ko‘rsatkichlar va dispersiya tahlili orqali ishtirokchilarning bilim darajalari
o‘rganildi; eksperiment natijalari — pre-test va post-test natijalari t-test yordamida
solishtirildi; kontent-tahlil natijalari — fake news va dezinformatsiya materiallari
asosida tematik kodlash va kategoriya tahlili olib borildi.
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Tahlil va natijalar. Tadqgigot doirasida ishtirok etgan respondent-talabalar va
professor-o‘qituvchilar orasida informatsion-analitik kompetentligini baholash
bo‘yicha o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalari SPSS 27 dasturida gayta ishlanib, o‘rtacha
ballar va dispersiya tahlili yordamida tahlil gilindi.

Tadqigot jarayonida axborotning ishonchliligini baholash masalasi bo‘yicha
natijalar quyidagi gayd etildi: so‘rovnomada ishtirok etganlarning 72 foizi yolg‘on
axborotni hagiqatdan ajratish giyin ekanligini ta’kidladi; talabalarning 58 foizi
yangiliklarning ishonchliligini tekshirish uchun fagatgina bitta axborot manbaiga
tayanishini  bildirdi;  o‘gituvchilarning 85 foizi esa informatsion-analitik
kompetentlikni rivojlantirish bo‘yicha maxsus treninglar zarurligini keltirib o‘tishdi.

Fakt-cheking va mediasavodxonlik bo‘yicha talabalarning 63 foizi ilgari hech
gachon fakt-cheking platformalaridan (masalan, FactCheck.org, Snopes, Google
Reverse Image Search) foydalanmaganligini, o‘gituvchilarning 78 foizi esa
mediasavodxonlikni rivojlantirish bo‘yicha maxsus o‘quv dasturlari kerakligini
ta’kidlagan. So‘rov natijalariga ko‘ra, mediatahlil qobiliyatlari yugori bo‘lgan
talabalar fake news va dezinformatsiyani tezroq aniglashga muvaffagq bo‘lishgan
(p <0.05).

Tadqiqgot jarayonida tajriba guruhi bilan mediasavodxonlik va fakt-cheking
bo‘yicha treninglar o‘tkazildi. Treningdan oldin va keyin pre-test va post-test
baholash tizimi orqali ishtirokchilarning informatsion-analitik kompetentligidagi
o‘zgarishlar kuzatildi.

Treningdan avval va keyingi natijalar solishtirilganda tajriba guruhining
dastlabki natijalari o‘rtacha 4.2 ball (10 ballik tizimda) bo‘lgan bo‘lsa, treningdan
keyin esa 7.9 balga oshdi (p < 0.01). Mazkur ko ‘rsatgich nazorat guruhida deyarli
o‘zgarishsiz qoldi (4.1 ball — 4.4 ball, p > 0.05). Tajriba guruh ishtirokchilarining
87 foizi media-savodxonlik bo‘yicha yangi bilimlar olganliklarini ta’kidlashdi.

Fake news va dezinformatsiyani aniglash qobiliyatidagi o‘zgarishlar
quyidagilarni namoyon etdi. Jumladan, treningdan so‘ng tajriba guruhi ishtirokchilari

fake news va dezinformatsiyani oldingi holatga garaganda 65 foiz tezroq aniglay oldi.
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Bu esa fakt-cheking va mediasavodxonlik ko‘nikmalari informatsion-analitik
kompetentligini rivojlantirishda sezilarli natija berishini isbotlaydi (p < 0.001).

Tadgigotning kontent-tahlil gismida turli ommaviy axborot vositalari va
Ijtimoiy tarmoglarda targalgan 250 ta fake news materiali tahlil gilindi.

Tahlil gilingan materiallar quyidagi asosiy yo‘nalishlarda bo‘lganligi gayd
etildi: noto‘g‘ri kontekstdagi axborotlar — 35 foiz; manipulyatsion yangiliklar —
27 foiz; to‘gib chigarilgan yangiliklar — 22 foiz; satira va parodiya — 16 foiz
(1-rasmga garang).

Internet tarmog‘idan olib tahlil gilingan materiallar orasida eng ko‘p
uchraydigan fake newslar asosan quyidagi mavzularga yo‘naltirilganligi kuzatildi:
siyosiy dezinformatsiya — 42 foiz; sog‘ligni saglash (COVID-19, vaksinalar, tibbiy
maslahatlar) — 33 foiz; ijtimoiy va madaniy manipulyatsiyalar — 15 foiz; moliyaviy va

igtisodiy yolg‘on axborotlar — 10 foiz (2-rasmga garang).
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Kontent-tahlil natijalariga ko‘ra, dezinformatsiya asosan ijtimoiy tarmoqlar

(Telegram, Facebook, X)da keng tarqgalishi aniglangan, bu esa ommaviy
axXborot vositalari orqali targatilgan yolg‘on axborotdan tezroq auditoriyaga yetib
borishini anglatadi.

Tadgigot natijalari asosida quyidagilarni bayon etish mumkin: bugungi kun
talabalarining katta gismida informatsion-analitik kompetentlik yetarlicha
rivojlanmagan, ayniqgsa, fakt-cheking va mediasavodxonlik bo‘yicha bilimlar
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yetishmaydi; fake news va dezinformatsiya ijtimoiy tarmoqlarda tez tarqalib,
manipulyatsiya usullari orgali jamiyatga katta ta’sir o‘tkazmoqda; empirik tadgigot
natijalari shuni ko‘rsatadiki, mediasavodxonlik va fakt-cheking bo‘yicha treninglar
talabalarning informatsion-analitik kompetentligini sezilarli darajada oshirishga
yordam beradi (p < 0.001); sun’iy intellekt, big data va avtomatlashtirilgan fakt-
cheking vositalari fake news targalishini kamaytirishga yordam beradi, ammo bu
texnologiyalar hali keng joriy etilmagan.

Tadqigot natijalari shuni ko‘rsatdiki, informatsion-analitik kompetentlik fake
news Vva dezinformatsiyaga garshi samarali kurashishning muhim omillaridan biridir.
Olingan natijalar mavjud ilmiy adabiyotlar bilan solishtirilib, ushbu kompetentlikning
dolzarbligi va uni rivojlantirish zarurati ilmiy jihatdan asoslanadi.

Tadqgigot natijalari tasdigladiki, fake news va dezinformatsiya ijtimoiy
tarmoqlarda tez targalib, jamiyatda noto‘g‘ri qarorlar gabul gilinishiga olib kelmoqda.
Kontent-tahlil natijalariga ko‘ra, eng ko‘p targaladigan dezinformatsiya siyosiy,
sog‘ligni saglash va iqtisodiy sohalarga taallugli bo‘lib, bu natijalar S.Vosoughi,
D.Roy va S.Aral [4] tomonidan olib borilgan tadgigotlar bilan hamohangdir.

Bundan tashqari, E.Tandoc, Z.Lim va R.Ling [6] tomonidan tagdim etilgan
fake news Klassifikatsiyasi (satira, manipulyatsion axborot, to‘gib chigarilgan
yangiliklar) ushbu tadgiqot natijalari bilan mos keladi. Olingan ma’lumotlar shuni
ko‘rsatadiki, jamiyat a’zolari ko‘pincha noto‘g‘ri kontekstdagi axborotni hagiqat
sifatida qgabul qilishadi, bu esa dezinformatsiya targalishining asosiy
meXanizmlaridan biri hisoblanadi.

Tadgigot  doirasida  o‘tkazilgan  eksperiment  shuni  ko‘rsatdiki,
mediasavodxonlik va fakt-cheking bo‘yicha treninglar ishtirokchilarning fake newsni
aniglash qobiliyatini sezilarli darajada oshirdi (p < 0.001). Bu natijalar xalgaro
tajribalar bilan hamohang bo‘lib, Finlandiya va Singapur ta’lim tizimlarida
mediasavodxonlikni maktab va universitet dasturlariga integratsiya gilish orqali

dezinformatsiyaga garshi samarali kurash olib borilayotganligi bilan bog‘lig.
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Xususan, D.Buckingham [1] mediasavodxonlikning axborotni tahlil gilish va
tanqidiy tafakkur bilan bog‘ligligini ta’kidlagan. Bizning tadgiqot natijalari ham
shuni ko‘rsatdiki, media-savodxonligi yuqori bo‘lgan talabalar fake newsni ancha
tezrog aniglashga qodir. Shu bois, ta’lim tizimida informatsion-analitik
kompetentlikni rivojlantirishning muhim yo‘nalishlaridan biri media-savodxonlik
dasturlarini kengaytirish va fakt-cheking ko‘nikmalarini shakllantirish hisoblanadi.

So‘nggi yillarda big data, sun’iy intellekt va natural language processing (NLP)
asosida ishlovchi algoritmlar dezinformatsiyaga garshi samarali vosita sifatida
foydalanilmogda. Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, talabalar avtomatlashtirilgan
fakt-cheking platformalaridan foydalanish bo‘yicha yetarli bilim va ko‘nikmalarga
ega emaslar.

Masalan, L.Graves [2] tomonidan olib borilgan tadgigotlarda sun’iy intellekt
yordamida ishlovchi fakt-cheking platformalarining samaradorligi o‘rganilgan bo‘lib,
natijalarga ko‘ra, bunday vositalar fake news va dezinformatsiyaning tarqalish
tezligini kamaytirishga yordam beradi. Bizning tadgigot natijalari ham shuni
ko‘rsatdiki,  fakt-cheking  vositalaridan ~ muntazam  foydalanish  axborot
manipulyatsiyasiga garshi immunitetni oshiradi.

Shu bois, axborot iste’molchilarining avtomatlashtirilgan tahlil vositalaridan
foydalanish ko‘nikmalarini rivojlantirish muhim. Xususan, talabalarga Google
Reverse Image Search, Snopes, FactCheck.org va Media Bias/Fact Check Kkabi
vositalardan foydalanishni o‘rgatish dezinformatsiyaga garshi kurash samaradorligini
oshirishi mumekin.

Xulosa va takliflar. Ushbu tadgigot informatsion-analitik kompetentlikning
fake news va dezinformatsiyaga garshi kurashishdagi muhim omillardan biri sifatida
tutgan o‘rnini ilmiy asosda tadqiq etdi. Tadgigot natijalari shuni ko‘rsatdiki, yolg‘on
axborot va dezinformatsiyaning tez targalishi global axborot makonining asosiy
muammolaridan biri bo‘lib golmoqda. Xususan, axborot ogimining tezkorligi va

sun’ly intellekt orqgali ishlab chigilgan media-manipulyatsiya strategiyalari
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dezinformatsiyaning keng ommaga tez va samarali yetib borishiga zamin
yaratmoqda.

Tadqiqot doirasida talabalar va pedagoglarning informatsion-analitik
kompetentligini baholash, media-savodxonlik bo‘yicha  treninglarning
samaradorligini o‘rganish va fake news tahlilini amalga oshirish orgali quyidagi
xulosalar chigarildi:

So‘rovnoma natijalari shuni ko‘rsatdiki, talabalarning aksariyati, jumladan, 58
foizi faqat bitta axborot manbaiga tayanib xabarlarni ishonchli deb hisoblaydi, bu esa
noto‘g‘ri xulosalarga olib kelishi mumkin. Shu bois, axborot manbalarini tahlil gilish
va fakt-cheking usullaridan foydalanish ko‘nikmalarini rivojlantirish zarurati mavjud.

Eksperimental tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, treninglardan keyin fake
newsni aniglash qobiliyati 65 foizga oshgan. Bu shuni anglatadiki, pedagogik
texnologiyalar, interaktiv o‘quv dasturlari va tanqidiy tafakkurga asoslangan
treninglar orgali media-savodxonlikni rivojlantirish dezinformatsiyaga qarshi
kurashda samarali strategiya bo‘lishi mumkin.

Kontent-tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, fake newslar asosan siyosiy
manipulyatsiyalar (42%), sog‘ligni saglash (33%) va iqtisodiy yolg‘on axborotlar
(10%) doirasida ko‘proq uchraydi. Bunday yolg‘on axborotlar ijtimoiy tarmoglarda
tez targalib, aholi orasida noto‘g‘ri tushunchalar shakllanishiga olib kelishi mumkin.
Shu sababli, axborot iste’molchilarining tangidiy fikrlash gobiliyatini rivojlantirish
dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.

Tadgiqot shuni  ko‘rsatdiki, fakt-cheking platformalaridan foydalanish
mediasavodxonlik darajasini oshirishga yordam Dberadi, ammo talabalar bu
vositalardan keng foydalanishga yetarlicha tayyor emas. Shu sabab, sun’iy intellekt
asosida ishlovchi avtomatlashtirilgan tahlil vositalaridan foydalanish bo‘yicha
maxsus o‘quv dasturlar ishlab chigish zarur.
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